
Allmänbildning quiz – 100 frågor
Frågeblad utan svar. Svaren finns på sista sidorna. Ett poäng per rätt svar.

Nivå 1 — lätta frågor (1–10)
1. Vilken är Sveriges huvudstad?

2. Hur många kontinenter finns det?

3. Vilket är världens största hav?

4. Vad heter Sveriges kungahus nuvarande kung?

5. Hur många ben har en spindel?

6. Vilken planet ligger närmast solen?

7. Vad är kemiska tecknet för guld?

8. Hur många spelare har ett fotbollslag på
planen?

9. Vilket land är känt för att ha uppfunnit pizzan?

10. Vad heter Sveriges längsta älv?

Nivå 2 — ganska lätta frågor (11–20)
11. Vilket år föll Berlinmuren?

12. Vem skrev Pippi Långstrump?

13. Vad heter Norges huvudstad?

14. Hur många strängar har en vanlig gitarr?

15. Vilket djur är världens största landlevande
djur?

16. Vad står EU för?

17. Vilket är det minsta primtalet?

18. Vad heter processen där växter omvandlar ljus
till energi?

19. Hur många grader är summan av vinklarna i en
triangel?

20. Vilket språk talas i Brasilien?

Nivå 3 — medelsvåra frågor (21–30)
21. Vilket år startade andra världskriget?

22. Vem målade Nattvakten?

23. Vad heter Sveriges högsta berg?

24. Hur många länder är medlemmar i EU (efter
brexit)?

25. Vad heter huvudstaden i Australien?

26. Vilket grundämne har atomnummer 1?

27. Vem skrev Hamlet?

28. Vad kallas den längsta muskeln i
människokroppen?

29. Vilket år fick svenska kvinnor allmän rösträtt i
riksdagsval?

30. Hur många tidszoner har Ryssland?

Nivå 4 — svåra frågor (31–40)
31. Vad heter Japans högsta berg?

32. Vem uppfann dynamiten?

33. Vilket år undertecknades Magna Carta?

34. Vad är den kemiska formeln för bordssalt?

35. Vilken svensk författare fick Nobelpriset i
litteratur 1909?

36. Vad heter världens djupaste havsgrav?

37. Hur många hjärtan har en bläckfisk?

38. Vilket land har flest invånare i världen?

39. Vem formulerade den allmänna
relativitetsteorin?

40. Vad heter Sveriges äldsta universitet?



Nivå 5 — mycket svåra frågor (41–50)
41. Vilket år kröntes Gustav Vasa till kung?

42. Vad kallas rädslan för slutna utrymmen?

43. Hur många ben har en vuxen människa i
skelettet?

44. Vilket grundämne är det vanligaste i
jordskorpan?

45. Vem skrev operan Trollflöjten?

46. Vad heter den största ön i Medelhavet?

47. Vilket år sjönk Vasaskeppet?

48. Vad är kvadratroten ur 169?

49. Vilken stad var värd för de första moderna
olympiska spelen?

50. Hur lång tid tar det för ljuset från solen att nå
jorden?

Bonus — 20 extra frågor (51–70)
51. Vad heter Sveriges största ö?

52. Vem målade Mona Lisa?

53. Vilket år sjönk Titanic?

54. Vad heter Finlands huvudstad?

55. Hur många kort innehåller en vanlig kortlek
utan jokrar?

56. Vilket grundämne har den kemiska
beteckningen Fe?

57. Vem skrev Röda rummet?

58. Vilken planet kallas den röda planeten?

59. Vad heter valutan i Japan?

60. Hur många spelare har ett handbollslag på
planen?

61. Vilket år blev Sverige medlem i Nato?

62. Vad heter världens minsta land?

63. Vilken svensk vetenskapsman skapade
systemet med latinska dubbelnamn för växter och
djur?

64. Vad kallas ett ord som läses likadant framifrån
och bakifrån?

65. Vilken är världens största öken?

66. Vem blev USA:s första president?

67. Hur många sekunder är en kvart?

68. Vilket språk har flest modersmålstalare i
världen?

69. Vad heter berget där de grekiska gudarna
sades bo?

70. Vilket år infördes högertrafik i Sverige?

Roliga frågor om allmänbildning (71–100)
71. Är bananen ett bär enligt botaniken?

72. Vilket är det enda däggdjuret som verkligen
kan flyga?

73. Vilken färg har isbjörnens hud under pälsen?

74. Vilket kattdjur har randig hud — inte bara
randig päls?

75. Vilken bokstav finns inte i namnet på någon av
USA:s 50 delstater?

76. Vilken svenskfödd uppfinnare låg bakom det
moderna blixtlåset?

77. På vilken kontinent finns det inga myror?

78. Vilket däggdjur med näbb lägger ägg?

79. Ungefär hur många liter blod har en vuxen
människa i kroppen?

80. Vilket är människokroppens största organ?

81. Vilket bär har sina frön på utsidan?

82. Vad kallas rädslan för långa ord?

83. Vilket djur har de största ögonen i hela
djurriket?

84. Vad heter Kalle Ankas tre brorsöner?

85. Vad står bokstäverna i IKEA för?

86. Från vilket danskt uttryck kommer namnet
Lego?

87. Vilket år släpptes den första iPhonen?



88. Vilken planet har flest kända månar?

89. Vilket är världens snabbaste landdjur?

90. Vilket djur är snabbast av alla när det
störtdyker?

91. Vad heter Pippi Långstrumps apa?

92. Vilket är det enda landet i världen vars flagga
inte är rektangulär?

93. Vad heter världens högsta vattenfall?

94. Vilket är det vanligaste efternamnet i Sverige?

95. Hur många tänder har en vuxen människa,
visdomständerna inräknade?

96. Vem uppfann Rubiks kub?

97. Vilket land har flest öar i världen?

98. Vad heter världens minsta fågel?

99. Hur många färger brukar man säga att
regnbågen har?

100. Ungefär hur många jordklot skulle få plats i
rad över solens diameter?



Svar
Nivå 1 — lätta frågor (1–10)
1. Stockholm.
2. Sju.

3. Stilla havet.
4. Carl XVI Gustaf.
5. Åtta.

6. Merkurius.
7. Au.

8. Elva.
9. Italien.
10. Klarälven (inklusive Göta älv-systemet räknas
den som Sveriges längsta).

Nivå 2 — ganska lätta frågor (11–20)
11. 1989.
12. Astrid Lindgren.

13. Oslo.
14. Sex.
15. Afrikansk elefant.

16. Europeiska unionen.
17. 2.

18. Fotosyntes.
19. 180 grader.
20. Portugisiska.

Nivå 3 — medelsvåra frågor (21–30)
21. 1939.

22. Rembrandt.
23. Kebnekaise.
24. 27.
25. Canberra.

26. Väte.

27. William Shakespeare.
28. Skräddarmuskeln (sartorius).
29. 1921 (beslutet togs 1919, första valet 1921).
30. Elva.

Nivå 4 — svåra frågor (31–40)
31. Fuji.

32. Alfred Nobel.
33. 1215.
34. NaCl.
35. Selma Lagerlöf.

36. Marianergraven.

37. Tre.
38. Indien (gick om Kina 2023).
39. Albert Einstein.
40. Uppsala universitet, grundat 1477.

Nivå 5 — mycket svåra frågor (41–50)
41. 1523 valdes han till kung; han kröntes 1528.

42. Klaustrofobi.
43. 206.
44. Syre.
45. Wolfgang Amadeus Mozart.

46. Sicilien.

47. 1628.
48. 13.
49. Athen, 1896.
50. Ungefär 8 minuter och 20 sekunder.

Bonus — 20 extra frågor (51–70)
51. Gotland. 52. Leonardo da Vinci.



53. 1912.
54. Helsingfors.

55. 52.
56. Järn.
57. August Strindberg.
58. Mars.

59. Yen.
60. Sju.
61. 2024.

62. Vatikanstaten.
63. Carl von Linné.

64. Palindrom.
65. Antarktis — räknar man bara varma öknar är
svaret Sahara.

66. George Washington.
67. 900.
68. Mandarin (kinesiska).
69. Olympen (Olympos).

70. 1967.

Roliga frågor om allmänbildning (71–100)
71. Ja. Bananen räknas botaniskt som ett bär —
det gör däremot inte jordgubben.
72. Fladdermusen.
73. Svart.
74. Tigern.

75. Q.
76. Gideon Sundbäck.
77. Antarktis.
78. Näbbdjuret.

79. Cirka fem liter.
80. Huden.
81. Jordgubben.
82. Hippopotomonstrosesquippedaliofobi.

83. Kolossalbläckfisken — ögonen kan bli stora
som en fotboll.
84. Knatte, Fnatte och Tjatte.

85. Ingvar Kamprad, Elmtaryd, Agunnaryd —
grundaren, gården och socknen där han växte
upp.
86. "Leg godt" — lek bra.

87. 2007.
88. Saturnus.
89. Geparden.
90. Pilgrimsfalken — över 300 km/h.

91. Herr Nilsson.
92. Nepal.
93. Angelfallet i Venezuela.
94. Andersson.

95. 32.
96. Ernő Rubik, en ungersk arkitekt och professor.
97. Sverige — med fler än 250 000 öar.
98. Bikolibrin — den väger runt två gram.

99. Sju.
100. Cirka 109.

Fler quiz och frågesporter: sallskapsspel.se/quiz/


